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План  

спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на 2023-2024 учебный год ШСК «Юниор» 

 
№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 
Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственный за 

проведение 

1.  

Контрольно-

комбинированный поход 

«Золотая осень» 

октябрь, 

апрель 

 

Пришкольная 

территория 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

2.  

Чемпионат школы по мини -  

футболу 

сентябрь стадион Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

3.  

Л/а кросс «Золотая осень» сентябрь Стадион Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

4.  

Участие во Всероссийском 

Дне бега «Кросс наций-

2023» 

сентябрь 

Парк Дружбы 
Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

5.  

Всероссийский фестиваль 

«Футбол в школу» среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций I этап 

Сдача норм всероссийского 

физкультурно- спортивного 

комплекса «ГТО» 

октябрь -  

ноябрь 

 

 

спортзал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

6.  

Первенство школы по 

баскетболу 
декабрь 

спортзал Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

7.  

Школьный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований школьников 

«Президентские спортивные 

игры» 

январь 
Стадион, 

спортзал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

8.  

Школьный этап 

Всероссийских спортивных 

соревнований 

«Президентские состязания» 

Январь-

февраль 

Стадион, 

спортзал Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

9.  

Школьный этап 

соревнований по 

настольному теннису 

январь спортзал 
Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 



10.  

Первенство школы по 

лыжным гонкам (школьный 

этап) 

Январь 

февраль 

Лыжная трасса 
Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

11.  
Первенство школы по мини-

футболу 
январь стадион 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

12.  

Первенство школы по 

волейболу в рамках 

общероссийского проекта 

«Волейбол в школу» 

«Серебряный мяч» 

февраль-март 
Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

13.  

Областной фестиваль ШСК 

 февраль 
Г. Котовск 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

14.  

Лично-командное 

первенство области среди 

школьных спортивных 

клубов по лыжным гонкам 

март 
Г. Рассказово 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

15.  
Спортивное мероприятие, 

посвящённое 23 февраля 

(юноши) 

Февраль 
Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

16.  

Муниципальный этап 

соревнований по лыжным 

гонкам в зачет районной 

Спартакиады школьников 

Февраль 
По 

назначению 

Руководитель МО, 

учителя физической 

культуры 

17.  
Спортивное мероприятие, 

посвящённое 8 Марта 

(девушки) 

Март 
Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

18.  
Областная эстафета 

«Семейная суббота в ШСК» 
Март 

Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

19.  
Сдача нормативов ГТО 

в течение года 
Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

20.  

Л/а кросс «Весна-2024» 
апрель Стадион  

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 



21.  

Первенство школы по 

легкой атлетике 
апрель Стадион  

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 
культуры 

22.  

Дни здоровья 
в теч.года 

Спортивный 

зал 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

23.  

Проект «Веселые старты»  Октябрь 

 май   

Спортивный 

зал 
Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

24.  

Фестиваль здорового образа 

жизни. 

ноябрь, 

 апрель 

Спортивный 

Зал, 

Стадион  

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

25.  

Спортивный праздник 

«Наша семья – спортивная 

семья» 

март Спортивный 

зал 
Руководитель  ШСК, 

учителя физической 
культуры 

26.  

Веселые каникулы ноябрь, январь, 

март , июнь 

Спортивный 

Зал, стадион 
Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

27.  
Игровые перемены «На 

зарядку становись!» 

сентябрь - май 

 

Рекреация шко

лы, школьный 

двор 

Совет ШСК 

28.  

Всероссийский фестиваль 

«Футбол в школу» среди 

обучающихся 

общеобразовательных 

организаций II этап 

май 
Спортивный 

зал, стадион 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

29.  
Общешкольное 

мероприятие - «Папа, мама, 

я – спортивная семья» 

май 
Спортивный 

зал ,стадион 

Руководитель  ШСК, 

учителя физической 

культуры 

30.  

Спортивное мероприятие 

посвященное дню Победы в 

Великой Отечественной 

Войне (все классы) 

май 

Спортивная 

площадка, 

стадион 

Руководитель МО, 

учителя физической 

культуры 
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