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Расписание работы спортивных  секций  в ШСК «ЛИДЕР»  

на 2023– 2024 учебный год 

Дни недели Содержание Время № кабинета Руководители 

Понедельник Учебные занятия 

(по расписанию) 

8
30

 – 14
35

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

Футбол 1 гр 14
55

 – 16
25

 Спортивный 

зал 

Худяков А.К. 

 

Волейбол (1 группа) 16
35

 – 18
05

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (1 

группа) 

14
05

-14
45

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (2 

группа) 

14
55

-15
35

 №207 Тельнов Н.М. 

Настольный теннис 

(1 группа) 

14
55

 – 16
25

 Фойе 2 этаж Робин А.В. 

Спортивные мероприятия по плану 

Вторник Учебные занятия (по 

расписанию) 

8
30

 – 13
45

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

СОШ-баскет 14
55

-16
25

 Спортивный 

зал 

Худяков А.К. 

Настольный теннис 

(2 группа) 

14
55

 – 16
25

 Фойе 2 этаж Робин А.В. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(1 группа) 

14
05

-14
45

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(2 группа) 

14
55

-15
35

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(4 группа) 

15
45

-16
25

 №207 Тельнов Н.М. 



Шахматная академия 16
35

-17
15

 №207 Тельнов Н.М. 

Каратэ 
16

30
-18

00
 

Спортивный 

зал 

Лазеев М.С. 

 

Спортивные мероприятия по плану 

Среда Учебные занятия (по 

расписанию) 

8
30

 – 14
35

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

Играем в баскетбол 14
55

-16
25

 Спортивный 

зал 

Худяков А.К 

Оранжевый мяч 16
35

 – 18
05

 Спортивный 

зал 

Худяков А.К 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(3 группа) 

14
05

-14
45

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(4 группа) 

14
55

-15
35

 №207 Тельнов Н.М. 

Настольный теннис 

(2 группа) 

14
55

 – 16
25

 Фойе 2 этаж Робин А.В. 

Спортивные мероприятия по плану 

Четверг Учебные занятия (по 

расписанию) 

8
30

 – 13
45

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

СОШ-баскет 14
55

 – 16
25

 Спортивный 

зал 

Худяков А.К. 

 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(2 группа) 

14
05

-14
45

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес»  

(3 группа) 

14
55

-15
35

 №207 Тельнов Н.М. 

Настольный теннис 

(2 группа) 

16
35

 – 18
05

 Фойе 2 этаж Робин А.В. 

Каратэ 
16

30
-18

00
 

Спортивный 

зал 

Лазеев М.С. 

 

Спортивные мероприятия по плану 

 

Пятница 

Учебные занятия (по 

расписанию) 

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

Играем в баскетбол 13
05

-14
35

 Спортивный 

зал 

Худяков А.К 

Футбол 

(2 группа) 

14
55

-16
25

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 



Волейбол (1 группа) 16
35

 – 18
05

 Спортивный 

зал 

Антюфеев С.А. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (1 

группа) 

13
05

-13
45

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (3 

группа) 

13
55

-14
35

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (4 

группа) 

14
45

-15
25

 №207 Тельнов Н.М. 

Шахматная академия 15
35

-16
15

 №207 Тельнов Н.М. 

Спортивные мероприятия по плану 

Суббота Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (1 

группа) 

10
00

-10
40

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (2 

группа) 

10
50

-11
30

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (3 

группа) 

11
40

-12
20

 №207 Тельнов Н.М. 

Волшебные 

превращения 

шахматных чудес» (4 

группа) 

12
30

-13
10

 №207 Тельнов Н.М. 

Каратэ 
15

00
-16

30
 

Спортивный 

зал 

Лазеев М.С. 

 

Спортивные мероприятия по плану 

 

Заведующий ШСК «Лидер» ______ С.А. Антюфеев 


